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共青团北京联合大学委员会 

关于开展 2019 年北京联合大学第二期 

青马工程提升计划活动的通知 

各学院团委: 

为深入学习贯彻党的十九大精神、团的十八大精神、‘7•2’

重要讲话精神以及我校第五次党代会精神，扎实推进“青年马克



思主义者培养工程”，全面加强学生骨干队伍培养力度，提升学

生骨干的思想政治素质、政策理论水平、创新能力、实践能力和

组织协调能力，校团委决定举办 2019 年青马工程提升计划第二

期活动。现将有关事项通知如下：  

一、 活动主题 

青春心向党，建功新时代——励志青春，建功时代 

二、活动时间 

5 月 18 日（周六）9:30-19:00 

5 月 19 日（周日）13:30-17:00 

请参训人员于每场活动那个前 20 分钟到达活动现场进行签

到。 

三、活动地点  

北京联合大学特殊教育学院综合楼 209 

四、组织单位 

主办单位：共青团北京联合大学委员会 

承办单位：共青团北京联合大学特殊教育学院委员会 

五、活动对象 

（一）校级层面（5 人）： 

1、菁英学堂 

2、校团委、校学生会学生干部 



（二）院级层面（108 人）： 

1.文理学院（10 人） 

2.师范学院（10 人） 

3.商务学院（10 人） 

4.健康与环境学院（10 人） 

5.旅游学院（10 人） 

6.智慧城市学院（8 人） 

7.机器人学院（8 人） 

8.城市轨道与物流学院（8 人） 

9.管理学院（8 人） 

10.特教学院（10 人） 

11.艺术学院（8 人） 

12.应用科技学院（8 人） 

六、日程安排 

5 月 18 日（周六） 

序

号 
时间 活动内容 主讲人 /主持人 

1 9:30--10:00 培训班动员、合影 王希庆/寇蕴 

2 10:00—11:30 团队建设、素质拓展 拓展培训师/寇蕴 



3 13:00—14:30 专家讲座 李佳斌/寇蕴 

4 14:40—16:00 残疾大学生成长励志报告 陈敬之、刘占/寇蕴 

5 16:00—17:00 手语歌“我和我的祖国” 车大爽/寇蕴 

6 18:00—19:00 小组交流、作业 各组长 

5 月 19 日（周日） 

1 13:30—15:30 

参观北京联合大学“廉

创空间”暨全国第 29

个助残日文艺展演 

各组长 

2 15:30--17:00 
小组学习交流、汇报； 

结业仪式 
各组长/寇蕴 

 

七、活动内容 

  以理论学习为基础，引导青年大学生不断追求上进；以专家

辅导、朋辈交流为重要载体，弘扬自强不息、顽强拼搏的精神，

增强社会责任感和使命感；以体验式教育为主要手段，促进大学

生骨干将个人理想扎根中华民族伟大复兴的中国梦。 

  1.理论学习。邀请专家围绕“青春心向党建功新时代”主题，

为学员指导学生干部工作方法，引领大家树立自身梦想，拓宽大

学生骨干的眼界，提升思想高度。 

  2.实践锻炼。组织大学生骨干参观北京联合大学“廉创空间”



暨全国第 29 个助残日文艺展演，对学生干部进行励志教育和廉

洁教育。 

3.朋辈交流。邀请优秀残疾大学生分享成长经历，激发学生

骨干的学习和工作动力。同时分派各学院学生会主席分组进行面

对面的交流，切实增强学生骨干的责任感。 

  4.小组展示。要求学员以小组为单位，在结业仪式上做学习

情况交流、汇报，切实提高大学生的综合能力和素养。 

八、工作要求 

1.请各学院派选优秀团干部代表参加本次活动，并选定一名

学生负责人带队，带队人主要负责本学院学生当天的签到、会场

秩序和收集本学院学生作业。 

2.参训人员应按时参加活动，遵守会场秩序，完成活动要求，

认真学习，做好活动笔记。活动工作人员会在活动后收取活动笔

记，请各位学员在扉页写上学院名称、姓名、学号。 

3.午餐在学生食堂自行解决。 

4.请参训学员在参加活动前，根据各支部实际情况，以“励

志青春，建功时代”为主题做一份切实可行的团日活动策划案作

业，在活动过程中将会以分小组的形式组织各参训学员进行策划

案的讨论交流。活动结束后，请大家根据学习心得对策划案进行



修改，并将最终修改后的策划案在 6 月 16 日下午 16:00 前，以

学院为单位发送至特教学院团委组织部邮箱。tjtwwork@126.com 

5.出勤、笔记和作业将成为评判学员活动情况的重要因素，

并最终影响活动结业证的颁发情况。 

6.请各学院按通知要求，于 2019 年 5 月 17 日（周五）中午

12：00 前将附件 1（北京联合大学第二期青马工程提升计划学员

登记表）电子版发送至特教学院团委组织部邮箱。

（tjtwwork@126.com） 

 

 

                       共青团北京联合大学委员会 

共青团北京联合大学特殊教育学院委员会 

                         2019 年 5 月 13 日 

 

 

 

 

 

 

共青团北京联合大学委员会         2019 年 5 月 13 日印发 

mailto:tjtwwork@126.com


附件1 

北京联合大学第一期青马工程提升计划学员登记表 

学院： 

注：①序号 1 请填写学生带队负责人 
    ②只需学生带队负责人填写微信号，校团委会根据学生带队负责
人的微信号建立微信群，以便随时发送通知和沟通。 

序号 支部名称 姓名 职务 备注 

1    此行为负责人，请负责人将微

信号填写至此 

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     


